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Berlin, 5. November 2020 

Mit LED-Weihnachtsbeleuchtung Strom sparen 
Die Energieberatung der Verbraucherzentrale empfiehlt, bei der 
Weihnachtsbeleuchtung LEDs statt Glühlampen zu verwenden. 
LEDs haben bei gleicher Helligkeit einen 5 bis 10-mal niedrigeren 
Stromverbrauch als Glühlampen. 
Wer großflächig Lichterketten, Baumbeleuchtung oder Schwibbögen mit LED 
statt Glühlämpchen verwendet, kommt bei ein- bis zweimonatigem Einsatz 
schnell auf 10 bis 20 Euro Ersparnis und über 20 Kilogramm weniger CO2. Falls 
in der Weihnachtsbeleuchtung kein Timer eingebaut ist, empfiehlt die 
Energieberatung der Verbraucherzentrale, eine handelsübliche Zeitschaltuhr zu 
verwenden. Besonders wenn mehrere weihnachtliche Beleuchtungen lange in 
Betrieb gehalten werden oder großflächig beleuchtet wird, wirkt sich das spürbar 
auf die Stromkosten aus. „Bei der Auswahl der LED-Beleuchtung sollte auf die 
Lichtfarbe der LEDs geachtet werden, denn viele Verbraucher bevorzugen zu 
Weihnachten eine warmweiße Lichtfarbe“, erläutert Martin Brandis, 
Energieexperte der Energieberatung der Verbraucherzentrale.  

Die Energieberatung der Verbraucherzentrale hilft Verbrauchern dabei die 
Energieeffizienz ihrer bestehenden Weihnachtsbeleuchtung zu bewerten und 
berät Verbraucher vor Neuanschaffungen. Auch alle weiteren Fragen zum 
Energiesparen beantworten die Energieberater der Verbraucherzentrale 
kompetent und unabhängig. Weitere Informationen auf 
www.verbraucherzentrale-energieberatung.de oder kostenlos unter: 0800 – 809 
802 400. 
 
Über uns: 

Die Bundesförderung für Energieberatung der Verbraucherzentrale bietet das größte 
interessenneutrale Beratungsangebot zum Thema Energie in Deutschland. Seit 1978 
begleitet sie private Verbraucher mit derzeit rund 600 Energieberatern und an mehr als 
800 Standorten in eine energiebewusste Zukunft. Jedes Jahr werden rund 140.000 
Haushalte zu allen Energie-Themen unabhängig und neutral beraten, beispielsweise 
Energiesparen, Wärmedämmung, moderne Heiztechnik und erneuerbare Energien. Die 
durch die Beratungen eines Jahres bewirkten Energieeffizienzmaßnahmen führen zu 
einer Einsparung an Energie, die einem Güterzug von 85 km Länge voller Steinkohle 
entspricht. Die Bundesförderung für Energieberatung der Verbraucherzentrale wird 
gefördert vom Bundesministerium für Wirtschaft und Energie. 
 


