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Junge Menschen für ein politisches Freiwilligenjahr gesucht 
 
Noch bis zum 31. März 2025 können sich Jugendliche und junge Erwachsene für ein 
politisches Freiwilligenjahr in Sachsen bei der Sächsischen Jugendstiftung bewerben. Das 
FSJ Politik bietet jungen Menschen die Chance, hinter die Kulissen von politischer Bildung, 
Verwaltung, Gedenkstätten oder Interessenvertretungen zu blicken und selbst aktiv zu 
werden. 
 
Das FSJ Politik richtet sich an junge Menschen im Alter von 16 bis 26 Jahren, die Interesse 
an politischen Themen haben und sich engagieren möchten. Die Freiwilligen erhalten ein 
monatliches Taschengeld von 380 Euro. Der neue Jahrgang startet am 1. September 2025. 
Weitere Informationen zum Bewerbungsverfahren finden Sie unter: www.saechsische-
jugendstiftung.de/machen-statt-meckern. 
 
Diese besondere Form des Freiwilligen Sozialen Jahres bietet jungen Menschen eine 
einzigartige Gelegenheit, in die politische Arbeit einzutauchen und wertvolle Erfahrungen zu 
sammeln. Die Einsatzbereiche sind vielseitig: Sie reichen von der Organisation und Begleitung 
von Veranstaltungen über Recherchen und Analysen bis hin zur Betreuung von Social-Media-
Kanälen. Zusätzlich nehmen die Freiwilligen an 25 Bildungstagen teil. Diese Seminare bieten 
Raum für Austausch, Netzwerken und die vertiefte Auseinandersetzung mit politischen 
Themen. 
 
Informationen zur Sächsischen Jugendstiftung als Träger des FSJ-Politk 
 
Die Sächsische Jugendstiftung wurde 1997 auf Beschluss des Sächsischen Landtags 
gegründet. Ihr Hauptziel besteht darin, junge Menschen für sinnstiftendes Engagement zu 
begeistern. Dabei legt die Stiftung besonderen Wert auf die Förderung von politischer Bildung, 
sozialer Kompetenz sowie globaler und lokaler Solidarität - wichtige Säulen für eine 
funktionierende Gesellschaft. Die Sächsische Jugendstiftung initiiert eigene Programme und 
unterstützt zudem gezielt Initiativen, die im Freistaat Sachsen wirken und verwurzelt sind. 
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